
令和６年度  

東京都立久我山青光学園 視覚障害教育部門  

乳幼児育児相談について 
 

視覚障害のある０歳児～５歳児（就学前）までのお子さんの 

育児相談に随時対応しています。お気軽に御相談ください。 
 

◎育児相談について 
活動の中で大切にしたいこと… 

・子供と楽しく遊ぼう。 

・育児について理解を深めよう。 

・目の働きについて考えよう。 

…などなど、お子さんの実態や保護者の方の想いに寄り添う活動を大切に 

していきます。共に考えていきましょう。 
 

＊個別相談…本校に御連絡いただき、育児相談担当と日時を調整します。 

         お子さんと一緒に来校していただきます。 

 

＊グループ相談 
…本校ホームページにて随時お知らせします。参加は各回申し込み制です。 

 

●親子活動 年10回（木）午後 プレイルーム、他 

対象：育児相談のお子さん、保護者 

●育児教室 年４回 第１・４回：午前、第２・３回：午後 

対象：保護者のみ 

●幼稚部見学会 年１回 午前  対象：保護者のみ  

●小学部見学会 年１回 午前 対象：年中・年長児の保護者のみ 

 

＊巡回相談…関連する機関（幼稚園・保育園・こども園・通園施設・療育など）への訪問など、 

随時対応しています。 

 

＊眼科相談…学校医による眼科相談日を年３回設けています（事前申し込み制、20分程度）。 

         ７月3日（水）、11月6日（水）、1月29日（水）10時～ 

 

 
 

 

   

 

【連絡先】 

電 話 ０３－３３００－６２３５ 

副校長 月崎 泰照（視覚障害教育部門） 

担 当 教育支援部 幼稚部：内野 

 



 

令和６年度 乳幼児育児相談 年間計画 
 

日時 内容 

５月23日（木） １４：００～１５：００ 親子活動① （音楽あそび） 

５月28日（火） １０：３０～１１：３０ 幼稚部 見学会 （音楽リズム） 

６月13日（木） １０：3０～１１：5０ 小学部  見学会 

６月20日（木） １４：００～１５：００ 親子活動② （運動あそび） 

７月 ４日（木）  １４：００～１５：００ 親子活動③ （音楽あそび） 

７月26日（金）  ９：３０～１１：３０ 第一回 育児教室 視覚障害児の育児 

９月12日（木） １４：００～１５：００ 親子活動④ （造形あそび） 

９月19日（木） １４：００～１５：００ 第二回 育児教室 シミュレーション体験 

10月10日（木） １４：００～１５：００ 親子活動⑤ （音楽あそび） 

11月14日（木） １４：００～１５：００ 親子活動⑥ （運動あそび） 

11月28日（木） １４：００～１５：００ 第三回 育児教室 先輩保護者のお話 

12月５日（木）  １４：００～１５：００ 親子活動⑦ （造形あそび） 

12月13日（金）  ９：３０～１１：３０ 
第四回 育児教室 

宮城教育大学 名誉教授 猪平眞理先生 

１月16日（木） １４：００～１５：００ 親子活動⑧ （音楽あそび） 

２月 ６日（木） １４：００～１５：００ 親子活動⑨ （運動あそび） 

３月13日（木） １４：００～１５：００ 親子活動⑩ （懇親会） 

★確実な日時や内容については、随時更新する本校ホームページを御確認ください。 


