
１２月１９日（月）に、東京2020パラリンピック ブライ
ンド・サッカー（５人制サッカー）日本代表の寺西 一（てらにし
はじめ）選手にお越しいただき、教育講演とブラインド・サッ
カー体験の御指導をいただきました。教育講演では、御自身の
体験から、

・いろいろなことに興味をもつこと
・人のために何ができるかを考え、
自分の役割を見つけて、継続すること

・自分の弱みさえもさらけ出してみること

が大切ですとのお話がありました。その後の実技体験では、子
供たちが楽しんで取り組めるゲームを通して、ブラインド・
サッカーのおもしろさを教えてくださいました。
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